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Canyoning - Canyon - Randonnée Aquatique
- Aqua Rando - Tyrolienne splash enfants 

Infos pratiques

Catégorie : Sortie accompagnée

Type d'accompagnement : Encadrant
activités verticales

Au coeur de l'eau
Secteur Grand Chambéry 

Crédit : Au Coeur de l'Eau (Fred Vallet) 

16/02/2026 • Au coeur de l'eau •
1/4



Description
C’est au cœur d’un environnement exceptionnel, le parc naturel des Bauges, que je vous
invite à découvrir cette activité d’une autre dimension. Sécurité, pédagogie et découverte
du milieu naturel.

Descendre un canyon ne s’improvise pas. Mon rôle est de vous apprendre les bons gestes
et de vous indiquer les bons passages en toute sécurité. Le programme et mes choix sont
toujours adaptés au niveau du groupe pour que la descente du canyon soit un moment de
plaisir. Des petites pauses dans la descente permettent de récupérer et de découvrir la
nature qui nous entoure.

Le canyoning, des sensations fortes.
Le canyoning, c’est une activité dynamique, euphorisante et enrichissante. Elle suscite des
états émotionnels forts dont on se souvient longtemps. En famille ou entre amis, profitez
de plaisirs aquatiques en pleine nature.
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Situation géographique
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Contact

100, Chemin de Planchamp
Lovettaz
73230 Saint-Jean-d'Arvey
Tél. 07 60 44 23 13
contact@aucoeurdeleau.fr
https://aucoeurdeleau.fr/

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 10/03 au 30/09/2025 tous les jours de 7h30 à 22h.

Modes de paiement:
Chèque, Chèque-Vacances Classic, Espèces

Fiche mise à jour par Grand Chambéry Alpes Tourisme le 30/08/2025
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