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Pulse ta Montagne
Secteur Grand Chambéry
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Crédit photo : Marche Nordique 4 Saisons (Franz Liskowitch)

Franz Liskowitch vous accompagne en VIT Infos pratiques

l'été, en raquettes l'hiver ou encore en Categorie : Sortie accompagnée
marche nordique toute l'année, grace a ses
différentes qualifications : Moniteur Cycliste | TP d'accompagnement : Encadrant
Francais VTIT AE, Accompagnateur en

Montagne, formateur SRAV (Savoir Rouler

a Vélo).

3 juil. 2025 « Pulse ta Montagne *



Description

ETE : ACCOMPAGNEMENT VTT AE / MARCHE NORDIQUE / TRAIL

Franz vous accompagne dans le massif des Bauges.

COoté VTT:

- Parcours VTT AE en étoile depuis la Féclaz, Lescheraines, le Chatelard.

- Traversée des Bauges en VTT AE sur 2 jours

- Tour du lac du Bourget en VTT AE sur 2 jours ou en version sportive sur 1 journée
- Sorties Cycle and Walk mixant le VTT AE et la Marche

C6té marche nordique : rando pour des groupes (6 a 12 personnes), découverte parents/
enfants. Tout le matériel peut étre fourni.

Coté trail : Encadrement perfectionnement et expertise.
Plus de détails sur son site.

HIVER : ACCOMPAGNEMENT RAQUETTES

Franz vous propose 2 sorties raquettes originales, combinées a d'autres activités :

- Sorties raquettes et bain nordique. Pour combiner le plaisir de la marche et de la détente !
Cette activité peut également se faire en marche nordique (selon enneigement)

- Sorties raquettes nocturne et petite boisson offerte

Dans les 2 cas, profitez d'une présentation de I'ARVA (appareil de recherche de victimes en
avalanche).

Plus de détails sur son site.

Franz Liskowitch :

Moniteur Cycliste Francais VTT AE - randonnées vélo loisirs et sportives

Accompagnateur en Montagne : accompagnement marche nordique et raquettes pour la
famille.

Formateur SRAV (Savoir Rouler a Vélo) dans les écoles primaires
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Situation géographique
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques

Ouverture:
Du 05/07 au 12/07/2025, tous les jours.

Du 26/07 au 31/08/2025, tous les mercredis, vendredis, samedis et dimanches.

Tarifs:
Sur demande, selon prestation.

Modes de paiement:
Cheque, Especes, Paypal, Paiement en ligne

Acces:
Sauf indication contraire lors de la réservation, les rdv se font devant |'office de
tourisme.

Fiche mise a jour par Grand Chambéry Alpes Tourisme le 02/05/2025

Contact

Col de Plainpalais

73230 La Féclaz

Tél.06 76 77 18 26
franz.liskowitch@neuf.fr
https://www.pulse-ta-montagne.fr/
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