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Accompagnement en Montagne et thérapie Infos pratiques
associée (si besoin) basé sur les techniques
d'Hypnose - de PNL et de coaching -

Categorie : Sortie accompagnée

exercant en Cabinet a Trévignin ou en Type d'accompagnement :
Accompagnateur randonnée
Montagne dans les Bauges . pédestre
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Description

Proposition de développement personnel et Mieux étre avec les outils de coaching et
thérapies bréves (PNL, hypnose et analyse transactionnelle) dans le cadre de la marche en
Montagne ou autour du lac selon les saisons et les possibilités des clients -
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Situation géographique
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques

Ouverture:
Pour le cabinet, ouvert du Lundi au Vendredi de 9h a 18h.
Hypnorando et HypnotiKtrek également le Week-end, vacances et jours fériés.

Tarifs:

- Thérapie : 90 € la consultation en cabinet 1Th15, idem en montagne 1h30

- Stage Emoti(m)on(t)s pour les enfants de 7 a 12 ans - 4 jours / 3 nuits : 280 €/enfant

- Randonnée seule a la journée sans accompagnement thérapeutique : a définir selon la
taille du groupe (ou en formule individuelle / couple / famille) et en fonction du theme
choisi.

- Groupe a partir de 3 jusqu'a 5 personnes pour I'nypnorando a la demi journée
(3Heures) : 50€.

- Pour la formule accompagnement classique en montagne (pédestre ou raquettes),
groupe de 4 a 10 personnes : demi journée 30 € et journée 50 €.

Modes de paiement:
Cheque, Espéces

Fiche mise a jour par Agence Aix-les-Bains Riviera des Alpes le 20/09/2023

Contact

3223 route du Revard

Véniper

73100 Trévignin

Tél. 06 77 22 57 71
laurence.caustier@gmail.com
http://laurence-roche-caustier.fr/
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